
Påmeldinger til Vikingsvøm rekrutt 
 
Levanger SLK 
 

14 Stein Håvard Alstad Forfot Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
JR Levanger SLK Mix 1 jr. Øvelse 107. 4*25m fri, mixed  
 
16 Eirik  Sandnes Resseth  Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
16 Håkon Martin Selnes Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
16 William Spjøtvold Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 104. 25m butterfly, mixed  
 
 
Gutter: Personer:  4 Lag:  0 Ind. starter:  16 Lagstarter:  0 
Mixed:   Lag:  1   Lagstarter:  1 
Totalt: Personer:  4 Lag:  1 Ind. starter:  16 Lagstarter:  1 
 
 
Malvik IL 
 

15 Claudia Ciobu Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
 
14 Michael Eriksen Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 104. 25m butterfly, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  3 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  4 Lagstarter:  0 
Totalt: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  7 Lagstarter:  0 
 
 
 
 
 
 
 
 



Namsos SK 
 

16 Sam Bader Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
17 Elea Øseth Sonflå Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  2 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  3 Lagstarter:  0 
Totalt: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  5 Lagstarter:  0 
 
 
Orkanger IF 
 

16 John Lukas Lium Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
15 Nathalie Rønne-Fiske Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  5 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  5 Lagstarter:  0 
Totalt: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  10 Lagstarter:  0 
 
 
Rana SK 
 

18 Ebre Søegaard Bientie Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 104. 25m butterfly, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
 
Gutter: Personer:  1 Lag:  0 Ind. starter:  4 Lagstarter:  0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Steinkjer SLK 
 

15 Othelie Arnestad Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
16 Henrik Giskås Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
 
15 Casper Hagen Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
 
15 Elise Hovd Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
14 Peder Kvalø Nilsen Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
 
JR Steinkjer SLK Mix 1 jr. Øvelse 107. 4*25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  8 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  3 Lag:  0 Ind. starter:  7 Lagstarter:  0 
Mixed:   Lag:  1   Lagstarter:  1 
Totalt: Personer:  5 Lag:  1 Ind. starter:  15 Lagstarter:  1 
 
 
Stjørdals-Blink IL 
 

17 Julian Gorbatchev Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 104. 25m butterfly, mixed  
  Øvelse 105. 50m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
16 Marie Gran Fløan Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
16 Ingrid Emilie Larsen Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
14 Aksel Vicai Løvdal Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
18 Thord Mæhre Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
15 Krister Aune Soleng Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  



 
17 Magnus Steigen Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
JR Stjørdals-Blink Mix 1 jr. Øvelse 107. 4*25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  7 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  5 Lag:  0 Ind. starter:  14 Lagstarter:  0 
Mixed:   Lag:  1   Lagstarter:  1 
Totalt: Personer:  7 Lag:  1 Ind. starter:  21 Lagstarter:  1 
 
 
Verdal SK 
 

17 Amund Herigstad Borgsø Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 103. 25m bryst, mixed  
 
17 Loke Falstad Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
17 Anna Holmli Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
JR Verdal SK Mix 1 jr. Øvelse 107. 4*25m fri, mixed  
 
17 Sophie Willassen Øvelse 101. 25m rygg, mixed  
  Øvelse 102. 50m fri, mixed  
  Øvelse 106. 25m fri, mixed  
 
 
Jenter: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  4 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  2 Lag:  0 Ind. starter:  5 Lagstarter:  0 
Mixed:   Lag:  1   Lagstarter:  1 
Totalt: Personer:  4 Lag:  1 Ind. starter:  9 Lagstarter:  1 
 
 
For alle klubber: 
 

Jenter: Personer:  9 Lag:  0 Ind. starter:  29 Lagstarter:  0 
Gutter: Personer:  18 Lag:  0 Ind. starter:  58 Lagstarter:  0 
Mixed:   Lag:  4   Lagstarter:  4 
Totalt: Personer: 27 Lag:  4 Ind. starter:  87 Lagstarter:  4 
 
 
 


